
Республиканский центр 
семейного консультирования 

Вместе мы создадим мир, полный понимания и 
гармонии! 



 Центр – это команда 

профессиональных педагогов-
психологов, готовых работать для того, 
чтобы вы и ваши дети всегда могли 
получить помощь и поддержку 

Наше кредо – безоценочность, 
конфиденциальность,  профессионализм и 
доброжелательность 

Центр создан в январе 2024 года как структурное 
подразделение ГБУ «Центр психолого-медико-
социального сопровождения» Минпросвещения 
КБР в рамках реализации регионального проекта 
«Дети героев» 



Как можно получить услугу? 
Очно, обратившись к специалисту Центра 
В дистанционном формате через ЦОС «Цифровой 
психолог» 
По телефону или в мессенджере специалиста 
 

С чем к нам можно обратиться? 
Возрастные кризисы 
Трудности с адаптацией в детском саду или 
школе 
Конфликты с братьями и сестрами 
Тревога и страхи у ребенка 
Детско-родительские отношения 
Проживание горя и др. 



Форматы работы: 
Индивидуальные консультации (для ребенка, 
мамы, папы) 
Семейные консультации (несколько членов семьи в 
кабинете) 
Индивидуальная психодиагностика ребенка 
Коррекционные занятия с ребенком 

Как работают психологи? 
Через арт-терапию,  
песочную терапию,  
игровую терапию,  
интерактивную беседу 
получение обратной связи от 
родителей 



Педагоги-психологи Центра включены в 
Федеральный реестр, имеющих 
компетенции по оказанию экстренной, 
кризисной психологической помощи 

Руководитель Центра – Шонтукова Ирина 
Васильевна, кандидат педагогических наук, 
доцент 

Гутаева Марзият, педагог-
психолог, Нальчик 

Помощь в Центре осуществляют 18 
педагогов-психологов в 11 муниципалитетах 

Даова Асият, педагог-
психолог, Нальчик 

Караева Оксана, педагог-
психолог, Нальчик 

Кто с вами работает? 

Маргушева Илина, педагог-
психолог, г.Прохладный 

Дроздова Надежда, педагог-
психолог, Прохладненский район 

Дударова Марьяна, педагог-
психолог, Баксанский район 

Назаренко Олеся, педагог-
психолог, Баксанский район 

Шакова Оксана, педагог-психолог, 
Зольский район 

Хажметова Мариетта, педагог-
психолог, Терский район 

Жемухова Марина, педагог-
психолог, Чегемский район 

Кочкарова Марзият, педагог-
психолог, Чегемский район 

Атакуева Тамара, педагог-
психолог, Черекский район 

Бузыкина Надежда, педагог-
психолог, Терский район 

Эльмесова Людмила, педагог-
психолог, г.Баксан  

Сундукова Светлана, педагог-
психолог, Лескенский район 

Маремшаова Зарема, педагог-
психолог, Зольский район 

Сарбашева Светлана, 
педагог-психолог, Нальчик 

Кагазежева Диана, педагог-
психолог, Урванский район 



Наша страница на сайте ЦПМСС – банк нормативных, 
методических и информационных материалов для 
родителей и педагогических команд 



Адрес: КБР, г.Нальчик, 
ул.Тарчокова, д.26 

Телефон 8-918-724 46 30 
Электронная почта 

rcpmss@mail.ru 


