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– Тахир, ушагъыбызны тёрели сору-

удан башлайыкъ: жырлап къачан баш-
лагъанса, сахнагъа биринчи чыкъгъа-
нынгда къаллай сезимле сынагъанса?

– Биринчи кере  школда окъугъаным-
да, ол заманда Акъ-Сууда жашай эдик, 
Жангы жылгъа аталгъан байрамда «На 
недельку до второго я уеду в Комарово» 
жырны жырлагъан эдим, къар Аппа 
манга саугъагъа «МиГ-31» самолётну 
бергенинде сынагъан къууанч бюгюн 
да эсимдеди. Артда Бедикге кёчген-
биз, анда школда окъугъан кезиуюмде 
район эришиулеге, фестивальлагъа 
тири къатышханма, алада саугъа жер-
леге да чыгъа тургъанма. Концертлеге 
чакъыргъандыла, ол да ахшы сынам 
болгъанды.  Алай сахнагъа чыгъардан 
алгъа, алгъынча, жюрегими тынгысыз-
лыкъ бийлейди.  

– Студент жылла кимни эсинде да 
жарыкъ ыз къоядыла, сенде уа? 

– Мен да ол кезиуню уллу ыразылыкъ 
эмда жылыу бла эсгереме. Искусство-
ну сайлагъаныма уа атам бла анам да 
юлюшлерин къошхандыла, ала манга,  
фахмум болгъанына ийнаннгандыла. 
Ол ийнаныу уа таукеллик бергенди. Аны 
ючюн алагъа бек ыразыма. 

Институтда «халкъ жыр» бёлюмню 
сайлагъанма, репетуарымда халкъ, 
эстрада жырла да жырлайма, алай  
халкъ жырларыбызны сакъланырла-
рына, ала жангыча эшитилирлерине 
къошумчулукъ этерге сюйгенме, кесим 
да бегирек аланы жаратама, жюрегим 
алагъа бегирек тартады. 

Инстиутутда алгъа ариу ёнлю Жа-
натайланы Исмайылгъа тюшген эдим, 
алай ол академия жырлаугъа юйретге-
ни, мен а халкъ жырлагъа тартылгъа-
ным ючюн РСФСР-ни халкъ артисти 
Къулбайланы Людмилагъа кёчгенме. 
Ол, жырлагъаныма тынгылап, мени 
кесини къауумуна къошхан эди. Менде, 
башха студентлеринде да аны къыйыны 
уллуду. 

– Жашауларын искусство бла бай-
ламлы этген инсанла не тюрлю бо-
лумну да жюреклерине асыры жууукъ 
аладыла, сезимлени теренирек сы-
найдыла деген оюм барды, аны тюзге 
санаймыса?

– Анга угъай дерик адам хазна чыкъ-
сын. Бир тюрлю сезимни къозгъагъан 
болум чыкъса, аны жюрегим бла ёт-
дюрмей, сагъышланмай къалалмайма, 

искусствону адамына уллу кёллюлюк 
келише да болмаз. Ниет тазалыкъ, жан 
аурутуу – адамлыкъны шартларыдыла, 
жашауну тутуругъудула. Биреу къый-
налгъанын билсем, тынчаймайма, анга 
билеклик этерге кюрешеме. Даулашлы, 

къаугъалы хал чыкъса, ол тереннге 
кетмезча этесе, шуёхлукъну сакълар-
гъа итинеме. Дерт тутууну, биреуге уру 
къазыуну терсге санайма.

– Сахнадан башха жерледе уа жыр-
лаучумуса?

– Юйде гитара, синтезатор, къобуз 
бардыла, алада жангы макъамла, 
аккордла къураргъа, эндиге дери бол-
магъан композицияланы жарашдырыр-
гъа сюйюучюме. Жырланы жангызда 
ана тилибизде угъай, башха тилледе 
да сайлайма, ала ноталагъа келишген-
лерине бла къалгъанларына къарайма. 
Юйде жумушла бла кюреше, кеси аллы-
ма жырлай да туруучума. 

– Кесинги уа сюйген жырчынг бар-
мыды?

– Ёзденланы Альберт. Аны жырларын-

да ёсгенме. Чыгъармачылыгъы терен 
магъаналыды, кёп затха сагъышланды-
рады, учундурады. 

Ана тилибизде туугъан жерге, кертичи-
ликге аталгъан жырлагъа тынгылыргъа 
сюеме. Жырны сёзлерин, аны магъана-

сын жаратмасам, жырчыны ёню, ауазы 
ариу эшитилселе да, тынгылаяллыкъ, 
жырлаяллыкъ да тюйюлме. Кесим жыр-
лагъанда да, ол шартлагъа эс бурама. 

– Хар артист да аны не къадар кёп 
адам таныса сюеди деп, алай сунама. 
Белгили болур ючюн а не керекди?

– Ишинги сюйюп, жюрегинг бла толу-
сунлай анга берилирге. Жаратмагъан 
затынга узалмазгъа, сюймей этгенинги 
нюрю болмайды. Менден кетсин, иесине 
жетсин демеклик бек терсди, хыйлалыкъ 
окъунады. Кёлюм бармай эсе, ол кюн 
жырламай къоярыкъма. Сахнагъа чыгъ-
ып, жырны бош алай айтып кетиу уша-
майды. Жырны сёзлерин жюрегингден 
ётдюрюп, жырлагъанынг бла къараучуну 
кёлюне жетерге, анда бир тюрлю сезим 
къозгъаргъа керексе. 

– Искусствосуз адам жашаяллыкъ-
ды, ол гыржын, хауа, юй тюйюлдю, 
дейдиле. Алай ансыз жашау мутхуз 
болмазмы?

– Кертиси бла да, искусство жаша-
угъа жарыкълыкъ, зауукълукъ береди, 
къууандырады, учундурады, бирде уа 
сагъышландырады, жашауну башха-
башха тюрсюнлерин ачыкълайды, 
байыкъландырады. Олду аны борчу. 
Бусагъатдача музыка инструментлери 
болмасала да, ата-бабаларыбыз жырсыз 
къалмагъандыла, жыр-тепсеусюз тойла, 
къурманлыкъла ётмегендиле. Адам улу 
жаратылгъаны бла искусство да айнып 
башлагъанды, инсанны биргесине бол-
гъанды, жамауатны бирикдиргенди. 

– Маданият юйге да башчылыкъ эте-
се, эл жашауда аны магъанасы, айхай 
да, уллу болур?

– Маданият юй эл жашаугъа къууат 
берген жерледенди. Ёсюп келген тёлю-
лени тюз, тин-ниет жаны бла юйретиуде, 
Ата журтха, юйюрге, тёгерекде адам-
лагъа сюймекликни сингдириуде аны 
магъанасы уллуду. Анга кёре уа анда 
ишлеу уллу жууаплылыкъны да излейди. 
Бусагъатда элибизни Маданият юйю ар-
тыкъ иги халда тюйюлдю, алай болсада, 
ишибизни тохтатмагъанбыз, мектеп бла 
байламлыкъла жюрютебиз, анда дерсле 
беребиз, чыгъармачылыкъ кружокла 
бардырабыз. Ол сабийлеге сейир бол-
гъанын, фахмуларын ачыкъларгъа себе-
плик этгенин да белгилерге тийишлиди. 
Хунерли окъуучула уа бардыла. Къырал, 
тарых магъаналы байрамланы, ана тил-
лени кюнлерин жарыкъ белгилейбиз.

– Мен оюм этгенден, хар заманда да, 
бютюнда бюгюнлюкде, техника, Интер-
нет кенг жайылып, алада кёп керекли, 
керексиз, терс жолгъа тартхан билди-
риуле болгъан къадарда, сабийлени 
аладан сакълау бек магъаналыды.

– Анга уа искусство да себеплик этерге 
боллукъду. Ол ариулукъну  сюерге юйре-
теди, адамны акъылына огъурсуз, осал 
сагъышланы жибермейди. Андан сора 
да, аны хайырындан сабийле заманла-
рын орамлада бошуна ётдюрмейдиле, 
жырлагъа, тепсеулеге юйренедиле, 
сахна оюнла саладыла. Алай бла осал 
ниетлени сюргенлени къапханларына 
тюшмезлерине ышанырчады. 

Ушакъны КУЛЬЧАЛАНЫ Зульфия 
бардыргъанды. 

Тырныауузну 1-чи номерли лицейини 
«Энчи сабий» деген ресурс арасында 
саулукълары бла байламлы энчили-
клери болгъан жашчыкълагъа бла 
къызчыкълагъа болуша ишлейди устаз-
логопед Аккайланы Зайнаф. Ол бери 
Москвада къырал педагогика универ-
ситетни жетишимли бошап келгенди. 

Зайнаф Шахмановна Лев Выгот-
скийни «Сёлешиу ол жаланда бир 
биринг бла хапарлашыуну ама лы 
тюйюлдю,аны бла бирге акъылны иш-
летген бир керекди» деген сёзлерин 
кесини усталыгъыны белгисине сайлап, 
сабийчиклеге ауазларын чыгъарыргъа, 
сёлешип башларгъа болушлукъ этеди. 
Аны бла бирге уа ала кеслерине ыша-
нырча, жамауат арасында буюкъмазча 
да боладыла. Устаз сёлешиу бла бай-
ламлы кемчиликлени ачыкълап, аланы 
кетериу жаны бла ишлегенинден сора 
да,тёрелени бла жангычылыкъланы 
кесини жумушунда уста хайырлана 
биледи.

Ол, андан сора да, Элбрус районну 
коррекциялы билим бериуюню устаз-
ларыны «Инсайт» атлы бирлешлерин 
къурагъанды. Регионда инклюзиялы 
окъутууну айныу ызларын тинтген ишчи 
къауумну келечисиди. Аслам проектни 

да хазырлагъанладан бириди.
Аланы араларында, сёз ючюн, «Жети-

шимлеге жолну» алсакъ, анда саулайда 
Россейде коррекциялы билим бериуде 
ишлеген педагоглагъа мастер-клас-
сла жарашдырылгъандыла. Дагъыда 
Элбрус районда сакъатлыкълары бол-
гъан сабийлени хар даражада къалай 
окъутургъа, айнытыргъа боллугъу бла 
байламлы болумланы къураргъа 2030 
жылгъа дери планны хазырлагъанды.

«Муратым юйюрге энчи сабийни юй-
ретиуде болушлукъ бла бирге ол жамау-
ат ичинде жыйыннга апчымай къошулуп 
къалырча этиудю»,-деп чертеди устаз. 
Сёлешиу анга тёгерекдеги къудуретни, 
дунияны ангыларгъа себеплик берген 
бир ажайып амалды. Аны ишинде хай-
ырланнган мадарлары уа нейролого-
педияны эмда сабий саддан мектепге 
кёчюуню амалларын бирикдиредиле. 
Эм магъаналы жоругъу уа сабийни ата-
анасы бла байламлыкъда   ишлеудю.

Ишин ол халда бардыргъаны уа 
устазгъа ресурс арада саулукълары бла 
байламлы чекленнген онглары болгъан 
жашчыкълагъа бла къызчыкълагъа 
жыл санларына тийишлиликде къау-
умлада айнырча онгну береди. Аны бла 
бирге уа ёсе баргъанлары къадар са-

бийлеге алагъа тутхучлулукъ болгъанла 
барлыкъларын ангыларгъа да.

Озгъан окъуу жылны аягъында, ху-
нерлилигин ачыкълай, усталыгъында 
уллу жетишим да болдургъанды. Ол 
«Россейни устазы-дефектологу – 2025» 
Битеуроссей эришиуню «Жылны лого-
педи» бёлюмюнде регион даражада 
хорламгъа тийишли болгъанды. Бу кон-
курс къыралда быйыл сегизинчи кере 
бардырылгъан эсе да, бизни республи-
када уа алыкъа биринчи кере озгъанды. 
Алай эсе да, коррекциялы билим  бери-
уге ол ахшы сынам болгъанды.

Зайнаф Шахмановнаны жетишими да 
ол инклюзиялы билим бериуде жангыча 
амалланы кёп жылланы ичинде хайыр-
ланыуну эмда къайсылары себеплик 
этериклерин билип, аланы жашаугъа 
кийириуню эсебиди. Устаз хар сабийге 
да энчи жол таба билгенин эмда ол 
жарашдыргъан амалла къагъытда 
къалып къалмай, аланы ишинде къа-
лай хайырланнганын, ала кеслерини  
къыйматлылыкъларын да кёргюзт-
генлерин ачыкълагъанын а жюри да 
белгилегенди.

- Конкурс манга эришиуча тюйюл эди. 
Анда бютюнда бизни ишибизни сабий-
леге, бегирекда къыйналып сёлешген-

чиклеге, аланы келир заманларына 
къаллай терен магъанасы болгъанын 
ачыкъларгъа сюйюп, аны ахшы амал-
гъа санагъанма. Хорлам а, айхай да, 
биз тюз жол бла баргъаныбызны кёр-
гюзтген шартды,- дегенди устаз, кесини 
сезимлерин ачыкълай.

Бюгюнлюкде Зайнаф Шахмановна 
«Россейни устазы - дефектологу» уста-
лыкъ эришиуню къырал  даражалы уру-
муна къатышыргъа хазырлана турады. 
Ол а кюз артында Москвада озарыкъ-
ды. Биргесине ишлегенле, ата-анала, 
сабийле да анга мындан арысында да 
усталыгъы бла байламлы жетишимле 
тежейдиле.

 Юйретиу 

Хар сабийге – энчи жылыу бла
Газетибиз бла, кесигиз билгенликден, байламлыкъны кёпле жюрютедиле. Ала бизге жашагъан, 

ишлеген жерлеринден адамланы юслеринден да билдиредиле. Бу жол а Тырныауузну 
Отарланы Керим атлы 1- чи номерли лицейини мектепге дери билим бериуюню директоруну 

орунбасары Моллаланы Зарета Мустафаевна битеуроссей усталыкъ конкурсну регион даражасында 
хорлагъан Аккайланы Зайнафны юсюнден жазгъанды. Сизни да аны бла шагъырей этерге сюебиз. 

Маданият

«Жюрегим халкъ 
жырлагъа
тартады»

Бедикни Маданият юйюню 
башчысы Гайыланы Тахир 
Махтини бла Зухураны кёп 
сабийли юйюрлеринде туугъ-
анды. Мектепни бошагъандан 
сора Искусстволаны Шимал 
– Кавказ къырал институтун-
да билим алгъанды. Окъууну 
бошагъанлай а туугъан элине 
къайтханды. Бюгюн ол бизни 
ушакъ нёгерибизди.


